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““PAROLES

DE PATIENTS"

REMISE DU PRIX 2008

Le premier prix « Paroles de Patients » est attribué au livre de
Christian et Olga Baudelot « Une promenade de santé »

Le premier prix « Paroles de patients » organisé a l'initiative des Entreprises du Médicament
a été décerné a Christian et Olga Baudelot pour leur ouvrage « Une promenade de santé »
(Stock).

Christian et Olga Baudelot ont été choisis au 3*™ tour de scrutin par 8 voix contre 4 pour
Nicolas Journet (« Génétiquement incorrect » chez Danger Public).

Le sociologue Christian Baudelot dont les livres, notamment sur les questions d'éducation,
font référence, change ici complétement de registre. Voila deux ans, il a vu sa femme Olga,
elle-méme chercheuse, atteinte d’'une maladie incurable du rein, s’acheminer vers la
dépendance et la mort, comme sa mére et sa grand-meére avant elle. Découvrant qu'ils
étaient « compatibles », Christian Baudelot a décidé de donner un rein a sa femme. C’est
I'histoire de ce don gu’ils narrent a deux voix dans I'ouvrage couronné. Comme l'ont déclaré
Christian et Olga Baudelot : « notre livre est un moyen de montrer que face a la maladie, il
est possible de lutter de fagon solidaire ».

C’est dans le cadre de la troisiéme édition de leur Semaine de dialogue sur le médicament,
gue Les Entreprises du Médicament ont tenu a remettre le prix « Paroles de Patient », afin
de récompenser un livre de témoignage sur la maladie et de mettre ainsi en valeur le réle du
patient dans sa facon d’aborder sa maladie, de lutter contre sa progression et de participer
au traitement.

Ainsi que I'a déclaré Josette Rousselet-Blanc, Présidente du jury, «ll nous a été difficile de
choisir entre ces douze témoignages émouvants et personnels, mais cette expérience m'a
beaucoup apporté et je la recommencerais volontiers »

Ce prix qui consacre un genre littéraire nouveau, en plein développement, couronne outre
les qualités littéraires de I'ouvrage, la capacité de son auteur a transmettre, au-dela de son
émotion, un message de portée universelle. En effet, comme a conclu Christian Lajoux,
Président des Entreprises du Médicament « Le livre de Christian et Olga Baudelot permet
de faire connaitre a un public large les avancées de la médecine et les marges
grandissantes dont disposent les patients et leurs proches ».

Le livre sera promu dans les Relay entre le 3 et le 10 novembre 2008.



Les auteurs

Christian Baudelot, professeur émérite de sociologie a I'Ecole Normale Supérieure, est
I'auteur d’'ouvrages sur I'éducation, les inégalités sociales, le suicide et le bonheur au travail.
Olga Baudelot est ingénieur de recherche a I'INRP (Institut National de Recherche
Pédagogique), spécialiste de la petite enfance, des actions culturelles a I'égard des jeunes

enfants et de la socialisation comparée en créche en France et au Japon.

Le jury était composé des personnalités suivantes :

= Luc d'Auriol, Biologiste,

» Marie de Hannezel, Psychologue

= Agneés Lanaud, Membre de Comités de lecture (bibliotheques...)

= Alain Livartowski, Cancérologue, Institut Curie

= Marie-Odile Monchicourt, Journaliste France-Info

» Jean-Claude Meyer, Psychiatre

= Josette Rousselet-Blanc, Journaliste et Présidente de I'Association Etincelle
» Bertrand de Saint-Vincent, Journaliste au Figaro

=  Christian Saout, Président du CISS.

= Lucy Vincent, Neurobiologiste et écrivain.

» Mathieu Zuber, Professeur de médecine, Université ParisV — Hopital Saint-Joseph
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